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Souhlas s provedenim gastroskopie
Zastupce pacienta neschopného platné pravné jednat:
jméno a pfijmeni:
Vztah k pacientovi: opatrovnik zakonny zastupce

Gastroskopie — co je to?

Gastroskopie (resp. endoskopie horni &asti traviciho traktu) je moderni vySetfovaci metoda, pfi niz vyskoleny Iékaf
pomoci optického pfistroje nazyvaného gastroskop podrobné vysetii duté organy horni &asti travici trubice
(pfedevsim jicen, zaludek a dvanacternik, kde Zaludek prechazi v tenké stfevo) a mlize potvrdit nebo vylougit
pfipadné onemocnéni téchto organu.

Vlastni vySetfeni, které spociva v zavedeni ohebné trubice gastroskopu dutinou Ustni pfes jicen do zaludku a zpét,
trva podle zavaznosti zdravotniho stavu pacienta 2 az 5 minut. Celkovy &as vySetieni i s potfebnou pfipravou
spocivajici v podani mistniho znecitlivéni v oblasti hitanu a pouceni od Iékafe bezprostfedné pfed provedenim
vykonu ¢ini pro pacienta pfi nekomplikovaném priibéhu zhruba 20 minut.

Kdy gastroskopii doporucujeme?

Gastroskopie se doporucuje tém pacientlim, u nichZ na zakladé jejich obtizi a Iékarského vysetfeni vzniklo
podezieni na onemocnéni horni &asti travici trubice (jicnu, Zzaludku a dvanacterniku). Lécba téchto obtizi nabizi
tim lepsi vyhlidky na Uspéch, ¢im pfesnéji a dfive mlze Iékar urcit druh a rozsah onemocnéni.

Jak se gastroskopie provadi?

V den vySetfeni od pulnoci do vySetfeni a jesté 2 hodiny po vySetfeni pacient nesmi jist, pit a koufit. U
gastroskopie, ktera je zfidka bolestiva, se posunuje ohebny nastroj ustni dutinou a jicnem podobné jako zaludeéni
sonda do Zaludku, popfipadé az do dvanacterniku. V pfipadé nutnosti se sliznice hltanu znecitlivi lokalnim
anestetikem a pacient dostane dodate¢né uklidriujici 1€k v injekci. Vpravenim vzduchu jsou sliznice zazivaciho

traktu a pfipadné chorobné zmény na jeho sliznici dobfe prehledné. Pokud je to nutné, tak se béhem gastroskopie
provede odbér malého vzorku tkané stény traviciho traktu (biopsie).

Muze mit gastroskopie néjaké komplikace?

Absolutni nerizikovost svych postupl nem(ze zajistit Zadny Iékaf. Pokud nema pacient zvlastni sklon ke zvraceni,
vede odbér vzorku tkané pouze k malému krvaceni. Alergické reakce na podany uklidriujici Iék nebo na mistni
znecitlivéni hltanu jsou velmi vzacné, stejné tak je zcela vyjime&né drobné poranéni nastrojem. Pro sniZeni rizika
krvaceni nebo pfipadné alergické reakce na naprosté minimum musi pacient sdélit Iékafi, zda nema zvySeny sklon
ke krvaceni jiz pfi malych poranénich &i zvySeny sklon k tvorbé krevnich podlitin, zda netrpi néjakou formou alergie
(napf. na léky, naplasti), zda netrpi néjakych chronickym onemocnénim (napf. zvySeny nitroo¢ni tlak, epilepsie,
poruchy jaternich funkci).

Prohladuiji, ze jsem byl/a Iékafem srozumitelné informovan/a o svém aktualnim zdravotnim stavu, o
predpokladaném vyvoji svého onemocnéni a o navrzeném individualnim Ié€ebném postupu zahrnujicim provedeni
gastroskopie.

Prohlasuiji, Ze souhlasim s provedenim gastroskopie véetné vSech lékarsky odivodnénych vedlejSich zdravotnich
vykonu (podani nezbytnych Iégivych pripravkd apod.).

Prohlasuiji, Ze souhlasim s provedenim neodkladnych zdravotnich vykonu nutnych k zachrané mého zdravi nebo
zivota pfi neoCekavanych komplikacich, které by se vyskytly pfi provadéni gastroskopie.

Dne:

podpis pacienta (zastupce pacienta) jmenovka a podpis oSetfujiciho |ékafe jmenovka a podpis provadéjiciho Iékafe
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